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Editorial

Ecospiritualité,
la philosophie de la Nature
La vision anthropocentrique actuelle voit 'homme comme
le souverain absolu de la planéte, maitre de toutes choses,
de l'environnement, des animaux.

L’écospiritualité, quant a elle, est la philosophie de la
Nature, une expérience d’harmonie intérieure qui s’étend
a tout ce qui nous entoure, dans le respect de
I'environnement et de toutes les formes de vie. Une phi-
losophie qui s’inspire de la Nature dans son sens global,
compris non seulement dans la manifestation de ses cycles
naturels, mais aussi dans son sens mystique, dépos itaire
d’un grand mystére cosmique.

La Ecospirituality Foundation a été fondée pour diffuser le
concept d’“écospiritualité”, un terme que Giancarlo Barba-
doro a inventé avec les chefs spirituels indigénes avec
lesquels il a travaillé a ’ONU pour défendre leurs lieux
sacrés et leurs traditions indigéenes.

Pour ce travail, la Ecospirituality Foundation s’est vu
décerner le titre « Organisation en Etat Consultatif aupres
des Nations Unies » par TONU.

Aujourd’hui, on parle beaucoup de la situation climatique

et de la pollution. Il y a des mouvements mondiaux qui or-
ganisent des manifestations dans les grandes villes de la
planéte. Greta Thumberg a créé les Fridays for Future.
Mais ce qui ne ressort pas de ces événements, c'est que
I'une des principales causes de pollution est causée par
lagriculture intensive.

Quant aux pollutions, selon les données publiées par
ISPRA (Institut Supérieur pour la Protection et la Recher-
che de I'environnement), les postes les plus lourds sont le
chauffage et I'élevage intensif.

Mais il y a aussi un probléme éthique. Comment rester in-
différent a la souffrance des animaux en élevage intensif ?
Animaux nés pour étre tués et abattus.

Les animaux sont des étres sensibles, comme établi
par le traité de Lisbonne de I'Union européenne. Ils
ressentent de la joie et de la douleur comme nous.
Mais les animaux ne sont pas seulement le chien ou
le chat de la maison.

Ce sont aussi des poissons, des cochons, tous ces
animaux sur lesquels repose notre économie.
Réduire drastiquement la consommation de viande
pourrait étre un début pour sauver les animaux, la
planéte et nous aussi, car il est maintenant bien
établi que la viande transformée et la viande rouge
peuvent causer le cancer.

Et ce serait une réponse a un probleme éthique qui
ne peut nous laisser indifférents.

Rosalba Nattero
Présidente
Ecospirituality Foundation

Dossier spécial

L’'impact des guerres
sur l'environnement

Depuis 2001, les Nations unies ont décrété le 6 no-
vembre « Journée internationale pour la prévention
de l'exploitation de I'environnement en temps de
guerre et de conflit ». Un titre bien long pour un con-
stat simple : certaines armes et méthodes de guerre
causent dommages et pollutions durables ; parfois
irréversibles. La liste des destructions des écosys-
témes serait longue a établir. Mais I'histoire a par
exemple retenu les millions de tonnes d’agent
Orange, puissant toxique défoliant, déversées sur
les jungles durant la guerre du Vietnam. Encore
aujourd’hui, 50 ans apres, nombre de terres de-
meurent stériles sans parler des conséquences sur
la santé des populations.

Tous les conflits sont dommageables
a 'environnement

On pourrait aussi évoquer les 20 années de conflit
au Cambodge (1978-1999) ou plus d’un tiers des
foréts furent détruites ainsi que la faune. Autre ex-
emple, les 15 années de guerre au Mozambique
(1977-1992) responsables de la disparition de 90%
des animaux du parc national de Gorongosa. En
cause ? Le braconnage pour financer lachat
d’armes, de munitions, de moyens logistiques.

En Europe, le conflit du Kosovo (1999) et les bom-
bardements massifs de sites pétrochimiques ont
dispersé durablement des produits chimiques hau-
tement cancérigénes. La plupart des conflits con-
temporains ont eu a connaitre tels types de dom-
mages de I'Irak a 'Ex-Yougoslavie, de la Colombie a

la Syrie. e



La responsabilité de certaines armes
Beaucoup d’armes sont sujettes a caution quant aux men-
aces et destructions qu’elles peuvent causer a
I'environnement. L’utilisation de munitions a uranium ap-
pauvri par exemple. Celles-ci sont destinées a percer les
plus gros blindages mais vaporisent au moment de
I'impact tout autour de la cible des particules nucléaires.
On imagine les conséquences durables sur la santé hu-

maine...

Limiter par le droit

Le droit international humanitaire interdit d’utiliser
I'environnement comme une arme. Il est ainsi prohibé de
détruire des ressources naturelles, empoisonner des puits
par exemple, ou de recourir a des techniques de modifica-
tion des écosystémes pouvant bouleverser I'équilibre
écologique d’une région.

Plusieurs principes juridiques vont dans le sens de ces lim-
ites. Particuliérement le principe d’interdiction des maux
superflus et des souffrances inutiles, prévu en droit inter-
national humanitaire. Celui-ci interdit « de causer des
dommages ou des souffrances qui ne sont pas nécessaires
pour atteindre des buts strictement militaires et
Iaffaiblissement du camp adverse » (art.35 du Protocole
additionnel 1 aux Conventions de Genéve). Cette interdic-
tion vaut également « aux méthodes et moyens de combat
qui pourraient causer des dommages étendus, durables et
graves a 'environnement naturel ».

Le droit doit étre respecté et con-
tinuer a s’enrichir

En 1997, le traité d’interdiction des mines anti-personnel,
signait la fin de I'une des pires pollutions de la planéte «
guerre » alors jonchée de dizaines de millions d’engins
non-explosés et demeurant actifs parfois des dizaines
d’années apreés la fin du conflit. Aujourd’hui encore, pour
cette raison, des régions entieres demeurent interdites. En
2010, la Convention d’Oslo interdisait les bombes a sous
munitions sur les mémes principes que les mines antiper-
sonnel, celui de la distinction entre combattants et non-
combattants et celui des maux superflus. Pour autant ces
armes continuent d’étre utilisées dans certains conflits ;
passé récent voire actuel.
Tout derniérement, la 50éme ratification (par le Hondu-
ras) du traité d’interdiction des armes nucléaires autori-
sait son entrée en vigueur. Gageons que cette victoire
engage Etats et groupes armés a faire en sorte que les mé-
thodes et moyens de guerre se conforment aux obligations
définies par le droit international humanitaire. Il en va de
I’humanité et de son hote, la planéte.
D’autant que dans nombre de régions de la planete, le
changement climatique vient aggraver les conséquences
humanitaires des conflits armés sur la population civile.

L'environnement naturel : une vic-
time négligée des conflits armés
Si l'on reconnait souvent 'impact des conflits armés sur
l'environnement naturel, on en sous-estime fortement
I'importance.

De 1946 a 2010, le conflit était par exemple
T'indicateur prédictif le plus sGr des baisses de popu-
lations de certaines espéces sauvages. Le droit inter-
national humanitaire protége '’environnement na-
turel et vise a limiter les dommages qui lui sont
causés, non seulement parce que la vie humaine en

dépend mais aussi a cause de sa valeur intrinséque.

Utiliser ’environnement naturel
comme arme

Conflit et dégradation de ’environnement ont tou-
jours été étroitement liés. Le droit international hu-
manitaire interdit d’utiliser ’environnement naturel
comme arme. Autrement dit, il interdit de porter dé-
libérément atteinte a I'’environnement naturel —
notamment de détruire des ressources naturelles et
de recourir a des techniques de modification de
'environnement, d’utiliser des herbicides, par ex-
emple, qui bouleversent 1’équilibre écologique d’'une
région.

Lorsqu’on met le feu a des champs de pétrole, ce sont
des millions de tonnes de dioxyde de carbone qui sont
libérées dans 'atmospheére, et le bétail et d’autres
animaux meurent victimes du pétrole brut qui se
répand dans I'’environnement. Un tel incendie peut
contribuer aussi au déreglement climatique en re-
jetant dans 'atmosphére quantité de gaz a effet de

serre.

Déclin des espéces animales et
végétales aux points névral-
giques pour la diversité
(biodiversity hotspots)

Le fait d’utiliser l'environnement naturel comme
arme ou de s’attaquer directement a lui peut causer
d’énormes dégats. Cependant, la plupart des at-
teintes portées par les conflits a l'environnement
sont des dommages collatéraux. Par exemple, les at-
taques dirigées contre des objectifs militaires entrai-
nent souvent une dégradation de 'environnement, et
les activités dont vivent les combattants, comme le

braconnage, sont nuisibles elles aussi.

Pendant la guerre civile au Mozambique, qui a duré
15 ans, le parc national de Gorongosa a perdu plus de
90 % de ses animaux. Les buffles africains sont
passés d’'une population de 14 000 individus a 100, et
les hippopotames de 3 500 a 100. De 2 000 individus,
la population des éléphants est descendue a 200, car
leur chair servait a nourrir les soldats et I'ivoire était
vendu pour financer 'achat d’armes, de munitions et
de fournitures.

L’aprés-conflit et ses retombées
sur la déforestation
N’importe quel facteur — méme un conflit armé — qui
pousse les gens a quitter une zone peut étre cepen-
dantbénéfique pour la vie sauvage ou les écosys-

témes






